


놀이 이름: 윷놀이→ 윧놀이→ 윤노리 (Yunnori) 
놀이 소개
윷놀이는 정월 초하루부터 대보름까지, 4개의 윷가락을 던지고 그 결과에 따라 말을 이동시켜 승부를 겨루는 전통놀이다.
서양에 주사위가 있다면 한국에는 윷이 있다.
기본 용어
윷: 성인 손 크기 정도의 작은 나무를 반씩 쪼개어 네 쪽으로 만든 것. 
말: 윷놀이 따위를 할 때 말판에서 정해진 규칙에 따라 옮기는 패
윷판: 윷을 던져 말을 놓고 이동하는 평평한 판을 의미한다. 
앞면(평평한 면), 뒷면(둥근 면)
도(앞면 1개, 뒷면 3개)
개(앞면 2개, 뒷면 2개)
윷(앞면만 4개)
모(뒷면만 4개)
뒷도(앞면이 1개이나 ‘뒤’가 표시되어 있는 경우)
한국 속담에 ‘모 아니면 도’ 라는 말이 있다.
선택한 결과는 좋을 수도 있고 나쁠 수도 있지만 좋은 결과를 기대하고 과감하게 결정할 때 하는 말이다.
로마의 카이사르가 중대한 결정을 하고 운명을 따르겠다는 의미에서 말했던 ‘주사위는 던져졌다’와 비슷한 의미이다.
윷놀이는 남녀노소 관계없이 함께 즐길 수 있다. 
준비물 및 필요인원수
참가자: 2명 이상
윷 가락: 나무 반 개 짜리 4개
윷 판: 예전에는 지푸라기로 엮어서 만든 가마니로 만들기도 했다.
천이나 종이, 플라스틱 등으로 만들 수도 있다.
말: 각 편당 2~5개
보통 4명이 참여하지만 두 명에서 여섯 명까지도 가능하다.
참여자가 홀수일 때는 각 편의 인원수가 반드시 같을 필요는 없다.
두 명씩 한 편이 될 수도 있고 한 명씩 세 편을 만들 수도 있다.
또 세 명씩 두 편을 만들 수도 있다.

놀이 방법 및 순서
각 편이 윷을 교대로 던져서 편당 각각 말 4개(2~5개도 가능)씩을 가지고 하나씩 차례대로 움직인다.
가위바위보로 윷을 던질 순서를 정한다.
윷을 던진다.
윷을 던져 나오는 결과에 따라 한 칸에서 다섯 칸까지 앞으로 움직일 수 있다.
뒷도가 나오는 경우 한 칸 뒤로 이동해야 한다.
이렇게 윷을 던져 말을 이동시키고 모든 말을 결승점(도착지점)까지 먼저 통과시키는 편이 이긴다.
말을 움직일 때는 구성원들이 윷판에 놓인 기존 말을 움직일지 아니면 새로운 말을 움직일지 의논해서 결정한다.
우리편 말로 상대편 말을 잡을 수도 있고 반대로 잡힐 수도 있다는 것을 감안해서 어떻게 하는 것이 유리할지에 따라 결정해야 한다.

규칙
윷이나 모가 나온 경우 또는 다른 편의 말을 잡은 경우 윷을 한 번 더 던질 수 있다.
이 때 잡힌 말은 윷판에서 어디에 위치에 있든 관계없이 윷판에서 치워야 하고 처음부터 말을 움직여야 한다.
윷을 던져서 나오는 결과에 따라 기존 말과 그 위에 따라가던 말을 포갤 수 있다.
한 번 포개면 함께 움직일 수 있다.
한 번 포개진 말은 잡히기 전에는 다시 분리할 수 없다.
윷을 던져서 한 번에 포개진 두 개 이상의 말을 한꺼번에 움직일 수 있으니 상당히 효율적이라고 할 수 있다.
그런데 함께 움직일 수도 있지만 한꺼번에 잡힐 수도 있으니 조심해야 한다.
말을 잡은 경우 윷을 한번 더 던질 수 있다.
단, 윷/모를 이용해 말을 잡을 경우에는 다시 던지기를 할 수 없다.
모가 나와 한번 더 던진 윷으로 말을 잡은 경우는 다시 던지기가 가능하다.

변형된 규칙
지역에 따라 융통성 있게 게임 규칙을 변경하기도 한다.
하지만 처음에는 기본 규칙으로 놀이를 하고 나중에 참여하는 사람들끼리 함께 결정해서 정하도록 한다.

어떤 지역에서는 도, 개, 걸, 윷, 모 각각의 이동 규칙을 조금씩 변경할 수 있다.
이는 지역적인 특색을 반영하거나, 현지의 선호에 따라 조절된다.
중앙 교차로의 역할: 몇몇 지역에서는 중앙 교차로에 대한 규칙이 다를 수 있다.
중앙 교차로를 거치지 않고 집에 들어가거나, 다른 방식으로 활용된다.
벌칙 칸: 윷판의 특정 지점에 말이 도착하면 그 말이 죽어버린다거나, 한 턴을 쉬게하는 등의 벌칙을 부여 할 수 있다.
뒷도의 확장: 뒷면에 뒷도 이외에 다른 제한이 있는 경우. 예를 들어 그 앞에 연속해 나온 윷이나 모를 모두 무효로 만드는 벌칙을 넣거나 뒷개를 만들 수도 있다.
승리 조건: 결승점에서 정확히 도착지점과 일치하는 패가 나왔을 때에만 승리로 인정한다.
윷놀이는 한국의 전통 놀이로, 유래는 정확히 알려진 바가 없지만 매우 오랜 세월 동안 가족이나 친구들과 함께 즐겨온 놀이 중 하나이다.
누구나 쉽게 할 수 있기 때문에 가족이나 친구와 즐길 수 있고 더 친해질 수 있다.




